
講座名 曜　日 時　間 受講料 教材費等 体験講習会等のお知らせ

②木 14:00～16:00
（教室）

④木 10:00～13:00
（鎌倉）

①③木 10:00～11:15 無料体験　9/23（木）　★10/7（木）ｽﾀｰﾄ

①③水 19:00～20:15 無料体験　9/15（水）　★10/6（水）ｽﾀｰﾄ

英語で　ニュースを読む ②④火 19:00～20:30 4,200円 840円 無料体験　9/28（火）・教材費　800円

ホームヘルパー２級養成講座 木
入会金無料

9:50～13:00（一
部）
8:50～13:00

66,600円
（全16回）

17,400円 無料説明会　11/18（木）　★11/25（木）ｽﾀｰﾄ

日本の音色　篠　笛 ②④火 19:00～20:00 4,200円 無料体験　9/28（火）　レンタル代　500円
★10/12（火）ｽﾀｰﾄ

ドロシー白片の　ハワイアンソングレッスン ②④火 15:00～16:00 4,725円 無料体験　9/28（火）　★10/12（火）ｽﾀｰﾄ

初めての　ジェルネイル ④木 13:00～15:00 4,200円 15,918円
初回教材

無料体験　9/30（木）　＊1本お試し
15:00～17:00(体験日のみの時間）
★10/28（木）ｽﾀｰﾄ

仏像に出会う　鎌倉十三仏札所めぐりの旅 15,750円
（全7回）

交通費別途
無料説明会　9/21（火）
＊十三仏信仰などについての講話と日程

四季の野山を歩く（全5回） ②木 13,125円
（5回分）

交通費別途
無料説明会　9/30（木）14:00～15:00
★10/14（木）ｽﾀｰﾄ

おうちトリマーさん（全12回） ①③木 11:30～12:30 4,200円 無料体験　9/16（木）　★10/7（木）ｽﾀｰﾄ

手　相 ③木 19:00～20:00 2,100円 別途 無料体験　9/16（木）　★10/21（木）ｽﾀｰﾄ

初心者のための　バードウォッチング ①木 10:00～12:00 2,625円 無料説明会　10/7（木）11:15～12:15
（説明会のみ三ツ境ｶﾙﾁｬｰ）
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①③土 19:00～20:00 4,200円 無料体験　9/25（土）（体験日のみ４週）
★10/2（土）ｽﾀｰﾄ

美しくなれる　ルーシーダットン ①③火 13:30～14:30 4,200円 無料体験　9/21（火）　★10/5（火）ｽﾀｰﾄ

ﾏﾏのための　ヨ　ガ ②④火 10:00～11:00 4,200円 無料体験　9/28（火）　★10/12（火）ｽﾀｰﾄ

手
芸

暮らしを楽しむ

トールペイント＆クラフト教室 ④火 10:00～12:00 2,625円 別途 無料体験　9/28（火）　★10/26（火）ｽﾀｰﾄ

親子でポンポンチア 木 15:30～16:20 5,250円 無料体験　9/30（木）　★10/7（木）ｽﾀｰﾄ

ベビーサイン（全12回） ②④月 10:00～11:00 3,150円 4,725円
初回教材

無料体験　9/27（月）　体験日のみ11:15～12:00
★10/11（月）ｽﾀｰﾄ

火曜の　子供習字教室 毎（火） 16:00～18:00 6,300円 無料体験　9/21（火）
＊小学校の教科書から　★10/5（火）ｽﾀｰﾄ

15:20～16:00
（未就園児）

4,620円

16:00～17:00
（小学生低）

17:00～18:00
（小学生高）

16:00～17:00
（小学生低）

17:00～18:00
（小学生高）

気軽に　うたおう ①③火 12:30～13:30 4,200円
1,050円

初回のみ
ﾃｷｽﾄ代

無料体験　9/21（火）　★10/5（火）ｽﾀｰﾄ

親子で一緒に

きらきらデコ＆スイーツデコ
デコ雑誌にも掲載

きらきらデコ＆スイーツデコ
かづきれいこ監修

簡単30秒マッサージでアンチエイジング
10/19
（火） 10:15～12:15 3,150円

癒しの和、東洋のお香　手作り香（全3回） ③土 14:30～16:00 6,300円
（全3回）

1day lesson
10/23（土）15:15～17:15

2,100円 1,575円

新
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※受付にお問い合わせ下さい

鎌倉散歩と　水彩スケッチ 5,250円

楽しい　韓国語入門

ジュニア　クラシックバレエ

1day lesson
10/23（土）13:00～15:00

月

金

6,615円
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無料体験　9/24（金）6,615円

無料体験　9/27（月）
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4,725円 ﾃｷｽﾄ
別途

音
楽

525円 無料体験　9/30（木）14:00～16:00
教材費　500円　★11/11（木）ｽﾀｰﾄ
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詳しい内容は　９／8（水）の新聞折込みをご覧下さい。尚、体験・無料説明会は事前にご予約下さい。
表記の金額は全て税込みです。詳細は受付までお問い合わせ下さい。上記の内容は変更になることもございます。

おすすめ

１０月生募集


